
INICIO FINALIZACIÓN

Matrículas en Actividades de Bienestar LUNES 14 de AGOSTO SÁBADO 19 de AGOSTO

Cancelación de la Matrícula de 
Actividades de Bienestar LUNES 4 DE SEPTIEMBRE VIERNES 8 DE SEPTIEMBRE

Inicio Actividades de Bienestar SÁBADO 2 DE SEPTIEMBRE SÁBADO 18 DE NOVIEMBRE

Inducción Universitaria -Presentación 
Directivos

CAPACITACIÓN PERSONAL 
DOCENTE

CONMEMORACIÓN 59 AÑOS 
UNICUCES

DÍA DEL INGENIERO
I ENCUENTRO REGIONAL DE 

EMPRENDIMIENTO UNIVERSITARIO- 
REUNE VALLE

PROGRAMA DE NIVELACIÓN 
ACADÉMICA " SUPERARSE

SABADO 2 DE SEPTIEMBRE                
Horario de 2:00 p.m a 6:00 P.M

SABADO 18 DE NOVIEMBRE       
Horario de 2:00 p.m. a 6:00 p.m

FIESTA DE INTEGRACIÓN 
UNIVERSITARIA

FERIA EMPLEABILIDAD LUNES 23 DE OCTUBRE MARTES 24 DE OCTUBRE

TARDE MÁGICA- DÍA DE LOS 
DISFRACES

DÍA DEL ADMINISTRADOR DE 
EMPRESAS

XXIII ENCUENTRO DE CIENCIA Y 
TECNOLOGIA,IXX  MUESTRA 

EMPRESARIAL 
CEREMONIA PÚBLICA  DE GRADO

ENCUENTRO DE EGRESADOS
PROGRAMA TEJIENDO SUEÑOS- 

ENTREGA DE REGALOS NIÑOS DE 
LA FUNDACIÓN SELECCIONADA

CEREMONIA PPRIVADA  DE GRADO

CELEBRACIÓN CUMPLEAÑOS 
ADMINISTRATIVOS

CELEBRACIÓN CUMPLEAÑOS 
DOCENTES

CINE CLUB UNICUCES

CAFÉ ConveRSE  ÚLTIMO DIA DEL 
MES  para DOCENTES  Tema: 

Académicos

ENFERMERÍA - CAMPAÑA DE 
TAMIZAJE LUNES 25 de SEPTIEMBRE VIERNES 29 de SEPTIEMBRE

HOSPITAL DEPARTAMENTAL- 
DONACIÓN DE SANGRE 

CLINICA D.I.M.E- DONACIÓN DE 
ÓRGANOS

SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD 
PUBLICA 

ALIADOS ESTRATEGICOS 
INVITADOS: DENTISALUD , 

COMFANDI

CARDIORUMBA SABADO 2 DE SEPTIEMBRE                          Horario 2 pm 
a 4 pm

SABADO 18 DE NOVIEMBRE                           
Horario Sábado 2 pm a 4 pm

PINTURA SABADO 2 DE SEPTIEMBRE                         Horario 2 pm 
a 5 pm

SABADO 18 DE NOVIEMBRE                          
Horario Sábado 2 pm a 5 pm

YOGA SABADO 2 DE SEPTIEMBRE                         Horario 2 pm 
a 5 pm

SABADO 18 DE NOVIEMBRE                           
Horario Sábado 2 pm a 4 pm

CIERRE DE ACTIVIDADES DE BIENESTAR                     
(EXPOSICIÓN ARTE Y PRESENTACIÓN BAILE) JUEVES 23 DE NOVIEMBRE JUEVES 23 DE NOVIEMBRE

Convenio Comfandi INICIO FINALIZACIÓN

Fútbol Sala SABADO 2 DE SEPTIEMBRE                          Horario 2 pm 
a 4 pm

SABADO 18 DE NOVIEMBRE                           
Horario Sábado 2 pm a 4 pm

Fútbol Césped SABADO  2 DE SEPTIEMBRE                                                
Horario 4 pm a6 pm

SABADO 18 DE NOVIEMBRE                           
Horario Sábado 4 pm a 6 pm

Defensa Personal SABADO 2 DE SEPTIEMBRE                          Horario 2 pm 
a 4 pm

SABADO 18 DE NOVIEMBRE                           
Horario Sábado 2 pm a 4 pm

Natación (Club Comfandi) SABADO 2 DE SEPTIEMBRE                                                 
Horario 7 a.m. a 9 p.m.

SABADO 18 DE NOVIEMBRE                            
Horario Sábado 7 a.m. a 9 a.m.

Caminata Ecológica Universitaria Redcups- Convocatoria Asociados Redcups- Convocatoria Asociados

SANTIAGO MOYA CASTRO

DIRECTOR DE BIENESTAR INSTITUCIONAL

JUEVES 4:00 p.m. a 6:00 p.m. CADA 15 DÍAS

LUNES 25 AL JUEVES 28 DE SEPTIEMBRE

MIERCOLES  13 DE DICIEMBRE

4. EXPRESIÓN CULTURAL Y ARTISTICA 

4. FOMENTO A LA ACTIVIDAD FÍSICA, EL DEPORTE Y LA RECREACIÓN 

PORTAFOLIO DE ACTIVIDADES BIENESTAR 2-2023
BIENESTAR INSTITUCIONAL

31/08 - 29/09 - 31/10 - 30/11

VIERNES 4 DE AGOSTO

   CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES    (12 SÁBADOS)                                                                        
HORARIO 2:00 pm a  4:00 pm

3- PROMOCION DE LA SALUD Y AUTOCUIDADO

1- APERTURA MATRICULAS ACTIVIDADES DE  BIENESTAR

2-  ORIENTACIÓN EDUCATIVA Y ACOMPAÑAMIENTO

SEGÚN LISTADO POR DÍA

JUEVES 28 DE SEPTIEMBRE

MARTES 26  Y MIERCOLES 27 DE SEPTIEMBRE

10 Y 11  DE AGOSTO   Salón 72   Horario 6:15 p.m. a 8:00 p.m.

ÚLTIMO DÍA DE CADA MES

SÁBADO 2  DE DICIEMBRE

LUNES 25 AL JUEVES 28 DE SEPTIEMBRE

VIERNES 4 DE AGOSTO

ACTIVIDADES 
FECHA 

JUEVES 17 DE AGOSTO

VIERNES 17 de NOVIEMBRE

MARTES 29 DE AGOSTO

SÁBADO 25 DE NOVIEMBRE

JUEVES14 DE DICIEMBRE

VIERNES 29 DE SEPTIEMBRE

SÁBADO 4 DE NOVIEMBRE

VIERNES 27 DE OCTUBRE


